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TESTIMONIO

Mi nombre es Isabella Hernandez, soy alumna
de cuarto semestre y coordinadora junior del
programa Investiga en el Campus Querétaro.
Hoy quiero compartirles mi experiencia en el
Congreso Anahuac de Investigacién vy
Liderazgo Médico, que se llevé a cabo del 8 al
10 de noviembre en el Campus Anahuac Norte.

El congreso ofrecié una enriquecedora serie de
ponencias impartidas por especialistas de
diferentes partes de la Republica Mexicana y
del extranjero. Entre los temas abordados
destacaron investigaciones innovadoras como
el uso de inteligencia artificial para la toma de
decisiones en neurocirugia y la gestién de
trasplantes en salud publica. Ademads, se
realizaron ponencias hibridas, permitiendo la
participacién de expertos internacionales.

Uno de los aspectos mds destacados del evento

fueron los  cursos  tedrico-practicos,
impartidos por diversos especialistas. Estos
incluyeron entrenamiento en cirugia robdética
con el sistema Da Vinci, endoscopia, técnicas
de sutura y otros procedimientos médicos

avanzados. Estas actividades ofrecieron a los

asistentes la oportunidad de desarrollar
habilidades

profesional.

practicas en un entorno

Durante la exposicién de carteles cientificos
y la galeria de arte, los asistentes del
programa Investiga Querétaro tuvimos la
oportunidad de  presentar  nuestras
investigaciones en curso. Este momento fue
particularmente significativo para mi, ya que
no solo pude compartir el trabajo
desarrollado en nuestro campus, sino
también recibir retroalimentacién valiosa
por parte de expertos en diferentes
especialidades médicas. Este intercambio
nos permitié iniciar conversaciones que
podrian derivar en futuras colaboraciones,
enriqueciendo ain mas nuestras

investigaciones.

Para quienes deseen explorar diversas ramas
de la medicina o acercarse a alguna
especialidad, participar en congresos de
investigacién representa un excelente punto
de partida. Formar parte de Investiga ha
sido una de las experiencias mads
transformadoras en mi trayectoria como
estudiante de medicina. Durante este afio y
medio, esta iniciativa no solo ha cambiado
mi perspectiva sobre lo que implica ser
médico, sino que también me ha mostrado el
enorme potencial que tenemos como

estudiantes para generar un impacto.
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Quiero invitarlos a formar parte del préximo
Congreso Andhuac de Investigacion y
Liderazgo Médico. Estoy segura de que sera
una experiencia enriquecedora que ampliara
sus horizontes y abrira puertas hacia nuevas
oportunidades.




