Perteneciente al grupo ‘de las
biguanidas, procedentes de Galega
offininalis, planta utilizada desde la
época medieval para tratar la
diobetes.

Diabetes mellitus 2

Resistencia a la insulina
Sindrome de ovario poliquistico
NAFLD

» 500-850 mgc/8-12 hrs
 Dosis max: 2550 mg/dia

Datos sobre la

‘Me'l'formino

sintesis hepdtica de oglucosa
(activa AMPK) depésito de
olucosa, mejora la secrecién de
insulina y disminuye la absorcién
_\intestinal de glucosa.

Acidosis lactica

Efectos gastrointestinales
(Nausea, diarrea, dolor
abdominal)

Malabsorcion de vitamina 812
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