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El estudio de los seres vivos especifi-
camente de los animales, no se refiere
Unicamente a aspectos fisioldgicos,
anatémicosy a surelacion con el medio.
Es necesario para una mejor compren-
sién, estudiarlos de manera integral, in-
volucrando también el comportamiento.

Existe una disciplina biolégica encar-
gada del estudio del comportamiento lla-
mada etologia gr. ethos, que significa
costumbre.

Fueron los resultados de los trabajos
e investigaciones de reconocidos etélo-
gos como Konrad Lorenz en los afos
1930°s, los que sentaron las bases de la
etologia. Se basaron en el andlisis de
campo de la conducta animal, la cuantifi-
cacion, la comparacion de rasgos y los
patrones de conducta (la adaptacion de
los animales al medio).

Los comportamientos innatos son co-
munmente conocidos como instintos.
Selellama asial comportamiento que no
es aprendido o adquirido por imitacion, y
que esta genéticamente programado.

El acto instintivo es extremadamente
importante para la sobrevivencia: cier-
tas conductas instintivas han sido "pro-
gramadas” genéticamente en el curso de
la evolucidn de la especie.

En la edad adulta también, manifesta-
mos una serie de acciones que son co-
munes a todos los humanos y que mani-
fiestan el instinto o comportamiento
innato, estas acciones son similares a
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especies cercanas evolutivamente a no-
sotros.

En otro contexto, se dice que el apren-
dizaje es un cambio de comportamiento,
debido a la experiencia. El aprendizaje
es una respuesta adaptativa a las nece-
sidades que los animales experimentan.
Existen teorias que tratan de explicar
como ocurre el proceso del aprendizaje:
una de ellas es la teoria quimica, la cual
dice que el aprendizaje depende de las
concentraciones de ciertas sustancias o
moléculas, como el ARN, algunos inves-
tigadores lo consideran como el medio
de transferencia de la memoria; en la ac-
tualidad este aspecto es estudiado.

Por otra parte, las teorias estructura-
les del aprendizaje mencionan que las
neuronas que se usan frecuentemente
funcionan mejor para el proceso del
aprendizaje, de aqui que si un musculo,
érgano o nervio que no se usa se atrofia
parcialmente.

Otros mencionan que el aprendizaje
es el resultado de conexiones sinapticas
entre neuronas, una explicacién a esto
es que el aprendizaje produce nuevas y
sinapsis.

Figura 1: Sinapsis neuronal
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De acuerdo a un estudio publicado
por la revista Nature, las sinapsis neuro-
nales que se producen al aprender una
nueva habilidad aparecen casi inmedia-
tamente, y remodelan las conexiones ce-
rebrales.

A partir de las investigaciones en ma-
teria del funcionamiento neuronal y su
relacién con el comportamiento de los
seres vivos, podemos concluir que existe
una estrecha correspondencia entre las
actitudes humanas y el desarrollo 6pti-
mo de la corteza cerebral.

Bajo la dptica de la investigacion neu-
rolégica, en el futuro, contaremos con
mejores herramientas que nos ayuden a
entender el complejo y cautivador siste-
ma cerebral humano.



