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Si bien la inteligencia artificial es un 
tema que ha sonado bastante durante los 
últimos años, no se trata de un concepto 
nuevo en las ciencias de la computación, 
de hecho, Alan Turing (padre de la com-
putación moderna) en su artículo Com-
puting Machinery and Intelligence realiza 
la pregunta de si las máquinas pueden 
pensar1.

Turing describe este problema como 
un juego de 3 personas donde existe un 
hombre, una mujer y un interrogador; este 
último separado de los primeros dos en 
un cuarto contiguo comunicados única-
mente por una máquina de escribir, el ob-
jetivo del juego para cada jugador es dis-
tinto, el del interrogador es descubrir 
quién es el hombre y quién es la mujer, el 
de la persona A será tratar de engañar al 
interrogador a través de respuestas con-
fusas y el de la persona B será el de ayu-
dar al interrogador a toda costa incluso 
diciendo su género. Turing formula en-
tonces la pregunta de si una máquina se-
ría capaz de jugar el rol de la persona A y 
lograr engañar el interrogador. Este juego 
será conocido después como la prueba 
de Turing.

Actualmente existen numerosos ejem-
plos de aplicaciones donde se utilizan 
disciplinas de la inteligencia artificial 
como lo es la computación cognitiva que 

busca reconocer el lenguaje y señales, el 
deep learning que ayuda a trabajar con 
datos no estructurados y el machine lear-
ning que ha sido empleado entre otras 
cosas para la detección de rostros en cá-
maras inteligentes. En la medicina pode-
mos encontrar igual algunos ejemplos 
donde se utiliza la inteligencia artificial 
como herramienta para el diagnóstico, 
entre las que podemos destacar imáge-
nes por resonancia magnética más rápi-
das, analizadores automáticos y recono-
cimiento de síndromes cardiovasculares

Imágenes por resonancia magnética 
más rápidas

Las resonancias magnéticas pueden 
tomar desde varios minutos hasta alcan-
zar la hora dependiendo la parte del cuer-
po que se quiere analizar, pues debe reali-
zar diversas imágenes en 2D, para 
después juntarlas y formar un modelo 3D. 
Algoritmos de inteligencia artificial pla-
nean llenar los huecos que pudieran te-
ner las imágenes y así reducir el tiempo 
de toma en un 90% 2

ANALIZADORES AUTOMÁTICOS

Con ayuda de la inteligencia artificial, 
es posible reconocer diferentes tipos de 
células de forma automática en lugar de 
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hacerlo de manera manual con un mi-
croscopio3

RECONOCIMIENTO DE SÍNDRO-
MES CARDIOVASCULARES

Las enfermedades cardiovasculares 
son bastante complejas, ya que depen-
den de muchos factores de naturalezas 
distintas, por lo que clasificar a mano el 
histórico de esto para poder realizar pre-
dicciones de los síndromes que podrían 
ocurrir es una tarea realmente ardua para 
un médico, la inteligencia artificial ha-
ciendo uso del big data, permitirá recono-
cer diferentes síndromes, así como reco-
nocimiento de figuras en imágenes 
cardiovasculares4

Si bien a lo largo de los años se han ge-
nerado diversas herramientas que pre-
tenden ayudar a los médicos a tomar me-
jores decisiones, aún existe bastante 
escepticismo por parte de gran parte de 
la comunidad médica5, y aunque muchas 
herramientas aún se encuentran en fase 
de desarrollo, no cabe duda que serán en 
un futuro una pieza clave en la medicina 
del futuro


